
Wer bin ich? 
 

 

 

 

 
Hallo zusammen, 

mein Name ist Rico Hofmann, ich bin 20 Jahre alt und studiere derzeit 

Sportwissenschaft mit dem Schwerpunkt Gesundheit und Bewegungspädagogik und 

habe eine langjährige Leidenschaft für den Fußball. Schon seit meiner Kindheit begleitet 

mich dieser Sport und hat einen großen Einfluss auf mein Leben. Meine ersten 

Erfahrungen sammelte ich in meinem Heimatverein, wo ich die Grundlagen des Spiels 

und den Teamgeist kennengelernt habe. Im Laufe der Zeit konnte ich durch die 

Teilnahme am Stützpunkt weitere wertvolle Erfahrungen gewinnen, die mir halfen, mein 

Können und mein Verständnis für das Spiel weiterzuentwickeln. 

Mit fortschreitendem Training und wachsendem Ehrgeiz entschied ich mich schließlich 

für den Wechsel zum Oberligisten FSV Hollenbach. Hier spiele ich bis heute und konnte 

mich sowohl individuell als auch im Mannschaftsverbund weiterentwickeln. Neben 

meiner aktiven Laufbahn als Spieler habe ich auch eine starke Leidenschaft für die 

Arbeit mit Kindern und Jugendlichen. Es bereitet mir Freude, junge Talente zu fördern 

und meine Begeisterung für den Fußball weiterzugeben. 

Bereits während meiner eigenen Zeit als Spieler begann ich, erste Trainererfahrungen zu 

sammeln. Diese Trainerrolle erfülle ich bis heute mit großem Engagement und 

Verantwortung. Die Kombination aus meinem Sportstudium und meiner Trainererfahrung 

gibt mir die Möglichkeit, fundiertes Fachwissen sowie pädagogische Ansätze in meine 

Arbeit einfließen zu lassen. Es motiviert mich, den Nachwuchs sportlich als auch 

menschlich zu begleiten und sie in Ihrer Entwicklung zu unterstützen. 


